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FORMATION SÉCURITÉ 
INCENDIE – ÉQUIPIER DE 
PREMIÈRE 
INTERVENTION

Durée : 3 heures
Modalité : Présentiel

Nombre de participants min/max : 4/ 
10

Inter -  Prix par participant  : 250,00 €
Intra - Prix par session  : 800,00 €

Ref  : MOD_2025131

Public
Salariés de tous secteurs d'activité amenés à intervenir face à un départ de feu ou à appliquer les procédures 
de sécurité incendie dans le cadre de leur activité professionnelle.

Prérequis
• Compréhension des consignes de sécurité en français.
• Aucun prérequis technique nécessaire

Objectifs
À l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de :

• Identifier les causes et mécanismes de propagation d'un incendie.
• Réagir efficacement face à un départ de feu.
• Utiliser un extincteur adapté en sécurité.
• Appliquer les consignes d'évacuation et d'alerte.
• Participer à la prévention du risque incendie en entreprise.

Les + de notre formation
Formation pratique permettant d’acquérir les réflexes adaptés face à un départ de feu et de réagir efficacement 
lors d’une situation d’urgence en entreprise.

Programme et contenu

1. Les fondamentaux du feu
• Triangle du feu
• Modes de propagation
• Classes de feu

2. Les risques incendie en entreprise
• Causes fréquentes
• Situations dangereuses
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• Mesures de prévention

3. Les moyens de première intervention
• Différents types d'extincteurs
• Moyens d'alarme et d'alerte
• Consignes de sécurité

4. Réagir face à un départ de feu
• Analyse de la situation
• Choix du moyen d'intervention
• Protection des personnes

5. Évacuation et organisation des secours
• Conduite à tenir
• Alerte des secours
• Mise en sécurité

6. Mise en situation pratique
• Manipulation d'extincteurs
• Exercices sur feux réels ou simulateurs
• Scénarios d'intervention

Moyens et supports pédagogiques

Ressources pédagogiques
• Support visuel de formation
• Documentation sécurité incendie
• Aide-mémoire intervention incendie

Outils et matériels mis à disposition
• Extincteurs pédagogiques
• Bac à feu ou simulateur
• Moyens d'alerte
• Équipements de protection
• Supports de mise en situation

Cette formation alterne apports théoriques, exercices pratiques et mises en situation afin de permettre aux 
participants d'acquérir les bons réflexes face à un départ de feu.
• Exercices pratiques
• Manipulation d'extincteurs
• Mises en situation réalistes
• Études de cas et scénarios d'intervention
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Modalités d’évaluation et de suivi

Évaluations formatives
• Quiz pédagogiques
• Exercices pratiques
• Mises en situation

Évaluation finale
• Évaluation théorique des connaissances
• Évaluation pratique d'intervention

Validation
• Attestation de formation délivrée à l'issue de la session

Profil du formateur
Cette formation est animée par un formateur expérimenté spécialisé dans la prévention des risques incendie et
les situations d'urgence en entreprise.

Modalités et délais d'accès
L'inscription à cette formation peut être réalisée directement auprès d'Irisolaris Impact. Après validation de la 
demande, une convocation précisant les modalités de formation est transmise au participant ou à l'entreprise.

Informations sur l'accessibilité
En situation de handicap ?N'hésitez pas à nous contacter pour que nous puissions adapter les moyens de la 
prestation aux besoins exprimés.

Contact
Par mail : contact@irisolaris-impact.com
Ou directement sur notre site internet https://catalogue-cie.dendreo.com/
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