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MAÎTRISER LE CONTRÔLE
DES EPI : DEVENIR 
GARANT DE LA SÉCURITÉ 
DE SON ÉQUIPE

Durée : 7 heures
Modalité : Présentiel

Nombre de participants min/max : 4/ 
12

Inter -  Prix par participant  : 300,00 €
Intra - Prix par session  : 900,00 €

Ref  : MOD_2025133

Public
Chefs d'équipe, référents sécurité, encadrants, responsables chantier et professionnels amenés à assurer le 
suivi et le contrôle des EPI utilisés sur le terrain.

Prérequis
• Connaissance des travaux en hauteur.
• Compréhension des consignes de sécurité en français.
• Aptitude médicale compatible avec l'activité concernée.

Objectifs
À l'issue de la formation, les stagiaires seront capables de :

• Identifier les différents EPI utilisés lors des travaux en hauteur.
• Réaliser un contrôle visuel des équipements.
• Détecter les anomalies et non-conformités.
• Assurer le suivi et la traçabilité des EPI.
• Participer activement à la prévention des risques de chute.

Les + de notre formation
Formation pratique permettant d’acquérir les compétences nécessaires pour contrôler les EPI, identifier les 
anomalies et renforcer la sécurité des équipes sur le terrain.

Programme et contenu

1. Le cadre réglementaire
• Obligations réglementaires
• Responsabilités employeur et utilisateur

2. Les équipements de protection individuelle
• Harnais
• Longes
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• Connecteurs
• Antichutes
• Casques

3. Les critères de contrôle
• Vérifications visuelles
• Détection des anomalies
• Réformes et mises au rebut

4. Le suivi des équipements
• Traçabilité
• Registre de contrôle
• Gestion documentaire

5. Les bonnes pratiques terrain
• Conditions de stockage
• Utilisation adaptée
• Sensibilisation des équipes

6. Mise en situation pratique
• Contrôle réel d'EPI
• Analyse d'anomalies
• Exercices terrain

Moyens et supports pédagogiques

Ressources pédagogiques
• Support visuel de formation
• Documentation technique
• Aide-mémoire contrôle EPI

Outils et matériels mis à disposition
• Harnais antichute
• Longes et connecteurs
• Casques et équipements réels
• Registres de contrôle
• Matériel pédagogique de vérification

Cette formation alterne apports théoriques, ateliers pratiques et mises en situation afin de permettre aux 
participants d'acquérir les réflexes nécessaires au contrôle des équipements de protection individuelle.
• Contrôles réels d'EPI
• Études de cas terrain
• Analyse d'anomalies
• Exercices pratiques
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Modalités d’évaluation et de suivi

Évaluations formatives
• Quiz pédagogiques
• Exercices pratiques
• Contrôles d'EPI

Évaluation finale
• Évaluation théorique des connaissances
• Évaluation pratique de contrôle d'équipements

Validation
• Attestation de formation délivrée à l'issue de la session

Profil du formateur
Cette formation est animée par un formateur expérimenté spécialisé dans les travaux en hauteur et la 
prévention des risques professionnels.

Modalités et délais d'accès
L'inscription à cette formation peut être réalisée directement auprès d'Irisolaris Impact. Après validation de la 
demande, une convocation précisant les modalités de formation est transmise au participant ou à l'entreprise.

Informations sur l'accessibilité
En situation de handicap ? N'hésitez pas à nous contacter afin que nous puissions adapter les moyens de la 
prestation aux besoins exprimés.

Contact
Par mail : contact@irisolaris-impact.com
Ou directement sur notre site internet https://catalogue-cie.dendreo.com/
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